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園だより
7月号

栄養士より

今まで、刻み食を数名の方に提供していましたが、一度お箸で切る、割るなどして好

きな大きさで食べてもらおうと、特別な方を除いて普通食に戻してみました。皆さん、

しっかり噛み切ることが出来ており、そうすることでしっかり顎も動かされています。

今まで、もじもじした食べ方から、しっかり噛むことが出来ています。噛むことで脳

の刺激もできて誤嚥のリスクも少なくなります。これからもいつまでも自分でしっか

り食べ、健康で暮らせるようにと願います。

【トライやるウィーク】【パンバイキング】

5月30日から6月3日まで、
佐用中学校の生徒さんが
トライやるウィーク

に来られていました！

【害虫駆除外出】 いちょう園の害虫駆除のため
笹ヶ丘荘へお出かけ♪

当日は施設を貸切って
久々の外出を楽しむことが

できました！！！

6月17日にパンバイキングを
行いました。

いろんな種類のパンがあり、
利用者さんも大満足！

5日 奉仕活動
7日 移動理美容来園
8日 あさぎりバーベキュー
11日 避難訓練
14日 町ぐるみ検診(重度者)
18日 夏のお楽しみ会(登園日)
20日 クラブ活動(生け花)
21日 運動の日

カレーバイキング
28日 町ぐるみ検診(中軽度)

【7月の行事予定】

マックスバリュ佐用店の

移動販売車がいちょう園に

来てくださいました！

沢山の商品があって、

どれにしようか迷いました(笑)

【移動販売車】

令和3年度決算書「貸借対照表・資

金収支計算書」を裏面に記載して

おりますので、ご確認ください。


